Seroslim®

INFORMACION DEL PRODUCTO

Una dieta equilibrada, baja en calorias y rica en fibra es el requisito mas importante para un buen bienestar.
Seroslim® puede favorecer el metabolismo y la quema de grasas y favorecer un apetito normal.

Bases:

Seroslim® contiene Griffonia Simplicifolia junto con una
combinacion equilibrada de extractos vegetales, vitaminas y
oligoelementos que actuan a diferentes niveles y pueden
ayudar a mantener un peso normal. Los extractos vegetales de
granos de café (cafeina) y guarana pueden contribuir a
aumentar los niveles de energia. El aumento del gasto
energético permite aumentar la necesidad de vitaminas,
algunas de las cuales (vitamina C, B1 y B6) también estan
contenidas en Seroslim®.

Nuestras células nerviosas producen serotonina

5-HT = 5-hidroxitriptéfano) en un proceso de dos etapas, que
comienza con el aminoacido triptéfano, que entra en el
organismo a través de los alimentos. En las células nerviosas,
el triptéfano se convierte en 5-hidroxitriptéfano y luego en
5-HT (serotonina). La serotonina no puede absorberse en
cantidades significativas a través de los alimentos, ya que se
descompone en el intestino. La serotonina (5-HT) se descubrid
hace 50 afios y s6lo mas tarde se identifico como un
neurotransmisor del sistema nervioso central.

Se trata de un importante neurotransmisor cerebral asociado,
entre ofras cosas, a la sensacion de placer. Como el nivel de
serotonina en sangre aumenta poco después de ingerir
alimentos ricos en carbohidratos, el ansia casi adictiva de algo
dulce es bastante comprensible en caso de deficiencia de
serotonina.

El cromo, que también contiene Seroslim®, puede ayudar al
organismo a mantener los niveles de azlcar en sangre dentro
de los limites normales y contribuir al mantenimiento de
niveles normales de colesterol.

Seroslim® esta concebido para ayudar a mantener un peso
normal y contrarrestar la ingesta excesiva de calorias. Estas
propiedades no pretenden sustituir un estilo de vida
responsable y critico, que incluya la conciencia de la
importancia de una dieta sensata, sino apoyarlo y
complementarlo.

Si la ingesta de estos nutrientes a través de la dieta no es
suficiente o hay una mayor necesidad, pueden
complementarse con suplementos dietéticos especiales.

Notas:

Los complementos alimenticios no no deben utilizarse como
sustitutos de una dieta equilibrada y variada y un'y un estilo
de vida saludable. La ingesta diaria recomendada no debe
superarse.Mantener fuera del alcance de los nifios.
Conservar protegido de la luz y seco a temperatura ambiente.
La informacién publicada no es una cura y no pretende ser
una peticién o sugerencia de automedicacion.

Aunque algunas de las afirmaciones anteriores sobre
micronutrientes concretos proceden de estudios cientificos,
las autoridades oficiales, como la Autoridad Europea de
Seguridad Alimentaria (EFSA), las han clasificado como "ain
no suficientemente probadas", lo que significa que no puede
confirmarse ningun efecto positivo.

El producto aqui descrito no ha sido evaluado de forma
concluyente por la Food and Drug Administration (FDA;
EE.UU.) ni por la Autoridad Europea de Seguridad
Alimentaria (EFSA; Europa). Este producto no esta destinado
a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
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Ingredientes:

Una cépsula (azul/transparente) contiene:

Semillas de griffonia simplicifolia (contenia 15 mg 5-hidroxitriptéfano) 75 mg

Vitamina C 30 mg
Vitamina B1 5mg
Vitamina B6 5mg
Cromo (Cr) 50 mcg
Cafeina 33 mg
Extracto de guarana 70 mg
Extracto de té verde 100 mg
Otros componentes:

harina de arroz, estearato de magnesio.

El producto es vegetariano, sin gluten, sin lactosa, no
modificado genéticamente.
Capsula vegetariano.

Consumo recomendado:

En caso normal, tomar 1 capsula 1 hora antes del
desayuno con bastante liquido.

En funcién de sus necesidades, aumente la dosis hasta un
maximo de 2 capsulas 3 veces al dia, 1 hora antes de las
comidas.
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