
Macabido® male
Macabido®male offre des ingrédients naturels pour soutenir l’état d’énergie et la libido chez les hommes. Les différentes 
combinaisons de substances actives pour hommes sont parfaitement adaptées aux besoins uniques. Elles peuvent contribuer
à stimuler la libido, l’endurance et les performances sexuelles ainsi qu’un bien-être général et positif. Macabido® male peut 
également aider à surmonter le manque de motivation, le manque d’énergie et l’épuisement physique général.

INFORMATION PRODUIT

Bases:

Le stress, les nuisances environnementales, les changements 
hormonaux, les médicaments, les problèmes de santé, l’âge qui 
avance ; tous ces facteurs peuvent entraîner une baisse du désir et 
des performances sexuelles chez les hommes et les femmes. Comme 
toutes les hormones du corps humain, la production d’hormones 
sexuelles commence à diminuer considérablement au milieu de 
la vie. Une mauvaise alimentation, des troubles du sommeil et le 
stress aggravent cette évolution naturelle. Selon des enquêtes 
réalisées, près de cinq hommes sur dix - soit environ un homme 
sur deux - souffrent d’un ou de plusieurs problèmes sexuels ou 
sont tout simplement insatisfaits de leur vie sexuelle à un moment 
donné de leur vie. Pourtant, la sexualité reste un sujet tabou pour de 
nombreuses personnes, même lors d’entretiens confidentiels avec un 
médecin.

Il y a des milliers d’années, les préoccupations sexuelles étaient déjà 
un sujet de grand intérêt. Les hommes ont cherché de l’aide dans le 
trésor de la nature et l’ont trouvée. Les Incas d’Amérique du Sud, par 
exemple, ont découvert dans l’extrait de maca tubéreuse péruvienne 
des substances actives qui favorisent l’énergie sexuelle, l’endurance 
et le désir.

Une combinaison spécifique au genre de micronutriments de haute 
qualité avec des extraits de maca standardisés peut augmenter la 
vitalité, l’énergie, le désir et la libido chez les hommes. 

Il s’agit entre autres des nutriments suivants :

MACA: la racine péruvienne de maca (Lepidium Meyenii) est utilisée 
depuis des siècles par les peuples indigènes d’Amérique du Sud pour 
augmenter l’énergie et le désir sexuels. Après la conquête espagnole 
du Pérou, le tubercule a également été exporté vers l’Europe afin de 
pouvoir profiter de ses effets stimulants sur la puissance sexuelle. La 
maca contient une multitude de minéraux, d’acides aminés essentiels 
et d’oligo-éléments. Cette substance naturelle peut non seulement 
augmenter la libido, mais aussi soutenir un équilibre hormonal 
normal dans son ensemble, créant ainsi les conditions nécessaires 
à la maturation d’un nombre suffisant de spermatozoïdes ainsi que 
d’ovules fonctionnels. En outre, la maca peut améliorer l’énergie 
physique et mentale tout en soutenant le système immunitaire.

Le ginseng panax blanc: Originaire d’Asie, le véritable ginseng est 
utilisé depuis de nombreux siècles. L’extrait de ginseng blanc est 
obtenu en séchant les racines, puis en les râpant pour obtenir une 
poudre. Il peut contribuer à stimuler le désir sexuel et la vitalité.

Ginkgo biloba: en tant qu’antioxydant végétal à large spectre d’action, le 
ginkgo peut favoriser la circulation sanguine dans les organes génitaux 
ainsi que dans le cerveau, favorisant ainsi le plaisir et la fonction 
cognitive.

Tribulus: est un nutriment naturel extrait de la plante Tribulus terrestris. 
Cette plante, qui pousse à Hawaï, en Europe de l’Est, en Inde et en 
Afrique, est utilisée depuis des siècles dans ces régions.

Gelée royale: la nourriture de la reine des abeilles peut avoir des effets 
spécifiques sur l’activité glandulaire et la production équilibrée 
d’hormones. Ce micronutriment peut influencer l’énergie sexuelle, car il 
peut favoriser l’activité métabolique.

Niacinamide: le poisson, les abats et la viande de bœuf sont 
particulièrement riches en cette vitamine. La niacine (vitamine B3) 
contribue à un métabolisme énergétique normal, à la réduction de la 
fatigue et de l’épuisement ainsi qu’à un état normal des muqueuses.

Calcium: certains mélanges minéraux contenant du calcium ont de 
nombreuses propriétés. Non seulement ils fournissent des minéraux à 
l’organisme, mais ils peuvent également contribuer à réguler le pH du 
corps.

L-arginine: la L-arginine est le plus puissant de tous les acides aminés 
qui peut influencer le plaisir sexuel. Elle peut soutenir
aussi bien la production de spermatozoïdes que les performances 
sexuelles. La L-arginine est un précurseur de l’oxyde nitrique, la 
substance nécessaire au maintien de l’érection. On la trouve dans des 
aliments tels que la viande, les noix et les légumineuses. Les graines de 
courge sont particulièrement riches en cette substance.

Palmier nain: le palmier nain est connu dans la médecine naturelle 
pour ses effets positifs sur la prostate. Un fonctionnement normal de la 
prostate peut contribuer à soutenir la fonction sexuelle.

Zinc: ce minéral se trouve notamment dans la viande, les produits 
laitiers, le poisson, les céréales complètes, les légumineuses et les noix. 
Le zinc peut contribuer au fonctionnement normal du système 
immunitaire ainsi qu’au maintien d’un taux de testostérone normal dans 
le sang.

Muira puama: est un arbre de la famille du bois de santal dont les fruits 
ressemblent à des pierres et qui est également appelé “bois de la 
puissance” au Brésil. Les nutriments du muira puama peuvent 
normaliser le taux de testostérone tout en augmentant le désir sexuel.

Si l’apport de ces nutriments par l’alimentation n’est pas suffisant ou si 
les besoins sont plus importants, ils peuvent être complétés par des 
compléments alimentaires spécifiques.
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Remarques:

Les compléments alimentaires ne doivent pas être utilisés comme 
substituts d’une alimentation équilibrée et variée et d’un mode de vie 
sain. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Conserver 
hors de la portée des enfants. Conserver à l’abri de la lumière, au sec 
et à température ambiante.

Les informations publiées ne constituent pas des affirmations 
thérapeutiques et ne sont pas destinées à encourager ou à inciter à 
l’automédication.

Certaines des affirmations ci-dessus concernant certains 
micronutriments sont certes issues de travaux scientifiques, mais 
ont été considérées par les autorités officielles, telles que l’Autorité 
européenne de sécurité des aliments (EFSA), comme étant “encore 
insuffisamment étayées”, de sorte qu’aucun effet positif ne peut être 
confirmé.

Le produit décrit ici n’a pas fait l’objet d’une évaluation finale par la 
Food and Drug Administration (FDA ; États-Unis) ou l’Autorité 
européenne de sécurité des aliments (EFSA ; Europe). Ce produit 
n’est pas destiné à diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une 
maladie.
Sous réserve d’erreurs et de fautes de composition ou d’impression.
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Autres ingrédients:
Stéarate de Magnesium,  SiO2.
Le produit est sans gluten, sans lactose, non génétiquement modifié. 
L’enveloppe de la capsule est végétalienne.
Le produit contient de la gelée royale.

Recommandation de consommation:
En général, prendre 2 gélules le matin et 2 gélules
le soir avec assez d’eau.

Coral Calcium® 50 mg12,5 mg
Bioperine® 10 mg2,5 mg

Ingrédients:

Macaplex® 
(extraits de racine de lepidium meyenii)

900 mg 225 mg 

Extrait de racine de panax ginseng blanc 100 mg25 mg
Extrait de feuille de ginkgo biloba 60 mg15 mg
Extrait de racine d’ortie 10 mg2,5 mg
Extrait de fruit de tribulus terrestris
Extrait de fruit de palmier nain
Extrait de racine de muira puama
Extrait de graines de fenugrec
L-arginine HCl
Zinc (Zn)
Bore (B)
Niacinamide

Extrait de gelée royale

40 mg
20 mg
10 mg

400 mg
100 mg

500 mcg
150 mcg

10 mg

30 mg

10 mg
5 mg

2,5 mg
100 mg

25 mg
125 mcg

37,5 mcg
2,5 mg

7,5 mg

Macabido® male (transparente) 
4 gélules

dose journalièrepar gélule




