Celluchron®

PRODUKTINFORMATION

Celluchron® ist eine chronobiologische Zusammensetzung von Mikronéhrstoffen zur Ergénzung all der Vitalstoffe, die
ernédhrungsbedingt fehlen oder die auf Grund bestimmter Lebensstile vermehrt benétigt werden, um eine normale Kollagenbildung

fiir eine normale Funktion der Haut zu unterstiitzen.

Grundlagen:

Cellulite entsteht durch die VergroRerung von subkutanen Fettinseln
auf den 60- bis 100-fachen Umfang. Jede dieser Fettinseln besteht
aus vielen Fettzellen, eingebettet in ein Netz aus Bindegewebe.
Blahen sich die Fettzellen auf und nimmt das Bindegewebe ab, fihrt
dies zu einer gedellten Haut, deren Struktur einer Orangenschale sehr
ahnelt.

Die Pra-Disposition fir Cellulite wird von verschiedenen Faktoren
bestimmt, wie Geschlecht (nur wenige Manner haben Cellulite),
Alter, Ernahrung und vom Lebensstil. Zuviel Sitzen und zu wenig
Bewegung, Rauchen, Fast-Food-Ernahrung und zu eng sitzende
Kleidung tragen ebenfalls zur Cellulitebildung bei. Auch genetische
Faktoren, die die Entstehung von Cellulite beeinflussen, wurden
identifiziert. Hormone, insbesondere der Mangel an Androgenen,
tragen ferner zur Entwicklung von Cellulite bei.

Die lastigen «Beuleny, die mit Cellulite einhergehen, finden sich meist
in den subkutanen Bereichen von Po, Hiiften und Oberschenkeln,
seltener jedoch in den Oberarmen, Knien und im Bauchbereich. Im
Idealfall wandelt der Korper Fette bei Bedarf in Energie um, sodass
die Fetteinlagerungen und der Stoffwechsel optimal ausgeglichen
sind, wobei auch dieser Stoffwechsel oftmals alltéglichen
Konzentrationsschwankungen von Glukose und Fettséuren unterliegt.
Das Erscheinungsbild der Cellulite kann nur verbessert werden, wenn
die Aufnahme, der Transport und die Umwandlung (Zell-Stoffwechsel)
der Fette in den Problemzonen verbessert werden. Dabei muss
uberschissiges Fett aufgespalten und metabolisiert werden und die
Struktur des Bindegewebes muss erhalten bleiben bzw. wenn nétig,
erneut aufgebaut werden.

Es gibt noch zusétzliche Uberlegungen speziell fiir das Altern, wenn
es um die Ansammlung von Cellulite geht. Wenn der Korper altert,
verandern sich die Aufbaustrukturen, die die Haut unterstitzen.

Die Bindegewebsfasern werden diinner, und die Haut verliert an
Elastizitat. In jedem Jahrzehnt verliert der Korper einer erwachsenen
Frau fiinf Pfund Muskel- und Bindegewebe und ersetzt dies durch bis
zu 15 Pfund Fett. Da Fett viel weicher ist, bietet es nicht die Festigkeit,
die die Haut fiir ein optimales Erscheinungsbild benétigt, und die
Cellulite wird sichtbar. Im hohen Alter verliert die Haut zusehend dann
wieder an Fettgewebe, die Cellulite verschwindet, aber die Haut ist
faltig, da das straffende Bindegewebe nach wie vor fehlt.

Spezielle Mikronahrstoffe sowie bestimmte Pflanzenstoffe kdnnen
helfen, diesen Teufelskreis zu durchbrechen, indem sie die
Durchblutung férdern, die Fettpolster reduzieren, das Bindegewebe
straffen und so dazu beitragen, die Haut von innen heraus zu
schiitzen.

Dazu zahlen u.a.:

Citrus-aurantium: Diese traditionelle, chinesische Heilpflanze
hat groRes Potenzial und kann zum Beibehalt eines normalen
Fettstoffwechsels beitragen.

WeiRdorn: Diese an Bioflavonoiden reiche Pflanze kann sowohl den
Kreislauf unterstiitzen, als auch die Entschlackung durch Erhéhung
der Wasserausscheidung fordern. Genutzt werden kdnnen die Bléatter,
Bliten und reifen Friichte.

Spargel Wurzel: Ahnlich wie der WeiRdorn kann auch diese Pflanze
harntreibend wirken und so zur Entschlackung beitragen.

Blasentang: Die in dieser Braunalge gefundenen Inhaltsstoffe werden
seit Jahrtausenden zur Erhaltung eines normalen Korpergewichts
eingesetzt. Der Blasentang ist reich an Jod, Zeaxanthin und
Polyphenolen. Blasentang kann anregend und belebend wirken.

Ginkgo Biloba: Die aus den reifen Samen einer aus China
stammenden Baumart extrahierten Flavonoide und Terpenoide kénnen
zum Schutz vor Zellschaden beitragen und die Durchblutung der Haut
fordern.

Rosskastanien: Dieses traditionelle besonders wirksame
Volksheilmittel kann dazu beitragen, das Kreislaufsystem
aufrechtzuerhalten und gleichzeitig die Schwellung der mit Cellulite
verbundenen Fettinseln zu lindern.

Centella asiatica: Auch bekannt als indisches Pfennigkraut. Die Stoffe
der Pflanze kénnen eine Reihe von positiven Wirkungen auf die Haut,
den Fettstoffwechsel und die Durchblutung der Gewebe haben.
Weitere Mikronahstoffe sowie sekundére Pflanzenstoffe sind u.a.
Chrom, Eisen, Vitamin C und E sowie die Papaya, Ananas, Java Tee,
Rotklee und Ingwer.

Sollte die Aufnahme dieser Nahrstoffe durch die Ernahrung nicht
ausreichen oder ein erhdhter Bedarf bestehen, kénnen diese
Néhrstoffe durch spezielle Nahrungserganzungsmittel supplementiert
werden.

Einige dieser Nahrstoffe werden morgens besser aufgenommen und
aktivieren den Kdrper, andere hingegen werden zum Abend besser
aufgenommen und unterstitzen die Regeneration. Chronobiologisch
ausgerichtete Produkte tragen diesem Sachverhalt entsprechend
Rechnung.



Inhaltsstoffe:

Citrus aurantium (Bitterorange) Fruchtextrakt 70 mg
Weildorn Beerenextrakt 35mg
Griintee Blattextrakt 80 mg
Blasentang-Extrakt 100 mg
Spargel Wurzelextrakt 150 mg
Vitamin E (als D-Alpha-Tocopherylsduresuccinat) 9mg
Vitamin C 60 mg
Chrom (Cr) 200 mcg
Coral Calcium® 25mg
Bioperine® 2,5mg

Andere Inhaltsstoffe: Stearinsaure, Magnesiumstearat, SiO,,.

PM Kapsel (Abend) Tagesdosis

Citrus aurantium (Bitterorange) Fruchtextrakt 70 mg
WeiRdorn Beerenextrakt 35 mg
Ananas Fruchtextrakt 70 mg
Papaya Fruchtextrakt 40 mg
Java Tee Blattextrakt (Orthosiphon aristatus) 40 mg
Rotklee Blutenextrakt 40 mg
Ginkgo Biloba Blattextrakt 40 mg
Ingwer Wurzelextrakt 40 mg
Rosskastanien Samenextrakt 50 mg
Centella asiatica-Extrakt (Gotu Kola) 35mg
OPC 20 mg
Soja Lecithin 40 mg
Eisenfumarat 5mg
Coral Calcium® 25mg
Bioperine® 2,5mg

Andere Inhaltsstoffe: Stearinsaure, Magnesiumstearat, SiO,,.

Verzehrsempfehlung:

Im Normalfall 1 Kapsel AM (gelb) morgens und 1 Kapsel PM (blau)
abends mit reichlich Flissigkeit einnehmen.

Das Produkt ist vegetarisch, glutenfrei, laktosefrei, nicht gentechnisch
verandert.

Kapselhiille vegetarisch.

Hinweise:

Nahrungserganzungsmittel dienen nicht als Ersatz fir eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine
gesunde Lebensweise.

Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Giberschritten
werden.

AuRerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Lichtgeschutzt und trocken bei Raumtemperatur lagern.

Die publizierten Informationen sind keine Heilaussagen und nicht als
Aufforderung oder Anregung zur Selbstmedikation gedacht.

Einige der oben getroffenen Aussagen zu einzelnen Mikronahstoffen
sind zwar aus wissenschaftlichen Arbeiten abgeleitet, aber von

den offiziellen Behorden wie z.B. der europaischen Behorde fiir
Lebensmittelsicherheit (EFSA) als ,noch nicht ausreichend belegt*
eingestuft worden, sodass keine positive Wirkung bestéatigt werden
kann.

Das hier beschriebene Produkt wurde weder von der Food and Drug
Administration (FDA; USA) noch der europaischen Behdorde fiir
Lebensmittelsicherheit (EFSA; Europa) abschlieBend bewertet.
Dieses Produkt ist nicht zur Diagnose, Behandlung, Heilung oder
Vorbeugung von Krankheiten bestimmt.

Irrtum sowie Satz- und Druckfehler vorbehalten. VBX-1-24
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